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Diffusion intégrale de la conférence “Nash,
la maladie de la malbouffe”, présentée par le docteur
Dominique Lannes le 16 mai 2019 à La Rochelle dans
le cadre du Forum de la bonne santé.

La maladie de Nash est aussi connue sous les noms de maladie du
foie gras et de maladie du soda. Dans une conférence claire et
accessible, très bien documentée, le docteur Lannes rappelle qu’il
est essentiel de communiquer sur les désordres alimentaires actuels,
nocifs, et les nouveaux comportements alimentaires à mettre
rapidement en place pour éviter une véritable pandémie. Sa
conférence est une nouvelle occasion de dégommer l’ennemi public
numéro un : le sucre.

POUR ALLER PLUS LOIN

 

https://www.apivia-prevention.fr/sante-en-action/nash-et-le-foie-lache/
https://www.apivia-prevention.fr/nos-actions/forum-de-la-bonne-sante-la-rochelle-en-images/
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Couverture du livre “NASH. La maladie de la malbouffe”, de
Dominique Lannes et Catherine Siguret

 

https://editions.flammarion.com/Catalogue/hors-collection/documents-temoignages-et-essais-d-actualite/nash
https://editions.flammarion.com/Catalogue/hors-collection/documents-temoignages-et-essais-d-actualite/nash

